‘ ‘ 3 PRO
- . E SENECTUTE
Culture ‘ PLUS FORTS ENSEMBLE

et rencontre

Table au bistrot
ECUBLENS

Restaurant Café Vaudois

Pro Senectute Vaud vous propose de prendre un bon repas dans une
ambiance chaleureuse, autour de Tables au bistrot, organisées par des
bénévoles.

Catherine Meuter, Micheline et Gérald Lagrive et Dominique Breider vous
accueillent au restaurant pour partager un savoureux moment et faire de
nouvelles connaissances.

Rue du Villars 36, 1024 Ecublens

Hisu Arrét « Villars » des bus 33 et 705 3 75m

A midi, les vendredis
Horaire et dates 15juillet, 19 ao(t, 16 septembre, 14 octobre,
18 novembre, 16 décembre 2022

CHF 22.- entrée, plat, dessert et verre de vin

Farticipation (café ou thé en supplément)
Dominique Breider, 078 817 89 89
(merci de laisser vos coordonnées sur le

Renseignements répondeur)

Inscriptions Au plus tard 72h a |'avance

Non accessible en fauteuil roulant
Transport a disposition sur demande

Menus au verso canton de Vaud

vd.prosenectute.ch

——  ADRIANO PONTET




Menus qui vous sont proposés :

Salade Russe,

Supréme de Poulet Jaune, Jus corsé a I'estragon,
Risotto parmigiana et légumes,

Parfait glacé

15 juillet :

Salade mélée,
19 aolt: Filet de Perche et frites,
Tarte aux pommes

Salade de lentilles et lardons,

Réti de Porc aux champignons, risotto au prosecco
et légumes,

Ile flottante

16 septembre :

Soupe a la courge,

14 octobre : Civet de Sanglier, polenta,
Meringue et créme double

Salade mélée,

18 novembre : Filets de Perche et frites,
Tarte aux citrons meringué

16 décembre : Menu surprise de Noél

Cette activité est partiellement subventionnée par |'Office fédéral des
assurances sociales car elle favorise tout particuliérement I'indépendance et
I'autonomie des personnes agées.



