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Les préoccupations de notre 
société évoluent avec le temps 
qui passe. De nos jours, des 
politiques publiques nouvelles 
apparaissent pour satisfaire les 
besoins des citoyens. Il est bien 
évident que ces derniers sont 
multiples et sont composés de 
la somme des individualités. La 
difficulté de la gestion publique 
réside dans le fait qu’elle ne 
s’adresse pas à un public cible 
dans un marché précis mais bien 
à toutes et tous, indépendam-
ment des distinctions sociales, 
culturelles ou de choix de vie. 
Le climat a pris le dessus sur 
de nombreuses préoccupations 
tant son dérèglement impacte 
la société et son avenir dans 

son entier. La diversité a pris le 
relais de l’égalité des chances et 
de la lutte contre les discrimina-
tions et, depuis 2010, un nouveau 
terme est arrivé d’Outre atlan-
tique ; l ’ inclusion. Si les deux 
premiers termes sont plutôt 
descriptifs, l’inclusion exprime 
une dynamique, un engagement. 
On observe que ces 3 termes 
portent une vision distincte de 
l’ individu et de la société : on 
passe d’une vision égalitaire 
des individus et des groupes 
humains, à une conception très 
individualiste de la société avec 
la valorisation des différences 
de chacun, l’inclusion proposant 
le projet d’une société intégra-
tive et accueillant toutes les dif-
férences.1 

La ville d’Ecublens s’est dotée 
d ’un Plan climat assor t i de 
dizaines de mesures à mettre en 
œuvre ces prochaines années. 
Vous en avez régulièrement le 
témoignage dans les lignes de 
ce journal avec l’organisation de 
nombreux projets participatifs, 
d’animations ou d’évènements 
de prévention pour nous sensibi-
liser toutes et tous à cet impor-

tant enjeu qui se manifeste dès 
à présent sur toute la planète par 
des dérèglements climatiques 
et les catastrophes humaines 
et naturelles qui les accom-
pagnent. A l’école et dans nos 
accueils collectifs des enfants 
ce sujet est une composante de 
tout projet pédagogique. Il en va 
de même pour l’inclusion qui se 
manifeste en premier lieu dès 
le début de la vie de l’enfant. 
Le but est d’accompagner nos 
enfants avec leurs différences 
pour qu’ils puissent au mieux 
devenir de véritables acteurs 
de notre société. L’ inclusion 
des personnes plus vulnérables 
est aussi un objectif qui accom-
pagne toute nouvelle prestation 
qu’elle soit en faveur des aînés, 
du handicap, de la santé ou de 
la migration. Cet te évolution 
sociétale demande beaucoup 
plus d’investissement pour tous 
les acteurs qui doivent mettre en 
œuvre ces nouvelles politiques 
climatiques et d’inclusion qui 
s’ajoutent à toutes celles déjà 
identifiées telles que le nombre 
de places d’accueil de jour des 
enfants ou le manque de loge-
ment à loyer abordable.

L’augmentation de la population 
en général avec les nouveaux 
plans de quartier en réalisation 
vont faire augmenter encore la 
pression sur toutes les presta-
tions communales déjà propo-
sées. De nouvelles ressources 
tant en terme de personnes 
que d’outils et d’espace de tra-
vail deviennent indispensables. 
C’est pourquoi la Municipalité 
sait qu’elle doit se doter des 
moyens nécessaires pour déve-
lopper et /ou implémenter les 
polit iques publiques qui font 
par tie de son programme de 
législature. Pour toute nouvelle 
prestation, c’est le personnel 
de l ’administrat ion publique 
qui est d’autant plus sollicité. Il 
convient de répondre là aussi 
aux besoins et de réfléchir à une 
administration de demain qui 
soit efficiente.

Pascale Manzini 
Municipale des affaires 

sociales, scolaires,  
petite enfance et logement

1Source : Isabelle Barth. Egalité, diversité, 
inclusion : de quoi parle-t-on ?
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Lors du 1er août, vous avez été nombreux à célébrer 
la Suisse à la place de fête du Pontet ! Malgré une 
météo changeante, nous avons été épargnés par 
la pluie et avons pu pleinement profiter des nom-
breuses animations au sec. Parmi elles, il y a eu le 
défilé de lampions que les enfants avaient fabriqués 
durant un atelier qui avait eu lieu l’après-midi même, 
les différents discours, le spectacle de lumières 
LED et le feu patriotique. 
Les différents stands de nourriture présents pour 
l’occasion ainsi que les autres installations ont pu 
compter sur les nombreux bénévoles et sur la col-
laboration d’Ecublens Plage qui ont permis à cette 
fête de se dérouler sans accros.

Une vidéo de cette belle soirée est disponible sur 
nos réseaux sociaux ainsi que sur le site de la 
Ville d’Ecublens www.ecublens.ch

Fête nationale 2023 
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Octobre
4
Dégustation des vins de la Ville
16 h 30-19 h 30, Chemin de la Colline 5

7
Repas à thème 
Informations à venir
Grande salle du Motty
Jeunesse d’Ecublens

9 au 12
Semaine en santé
Ville d’Ecublens 

10
Conférence solaire 
photovoltaïque et thermique
18 h 30, Salle de spectacles 
de Chisaz (Crissier)
Ville d’Ecublens et SSES 

11
Animations « 1001 Histoires » 
en Mandarin
9 h 30 à 11 h, Bibliothèque communale
Commission d’Intégration 
d’Ecublens et Institut suisse 
Jeunesse et Médias - ISJM

12
Animations « 1001 Histoires » 
en Albanais
9 h 30 à 11 h, Bibliothèque communale
Commission d’Intégration 
d’Ecublens et Institut suisse 
Jeunesse et Médias – ISJM

14
Animations « 1001 Histoires » 
en Lingala
10 h 30 à la Salle de l’ancien APEMS 
Commission d’Intégration 
d’Ecublens et Institut suisse 
Jeunesse et Médias - ISJM

21
Match de Jass en équipe
Ouverture des portes 16 h, début 17 h
Grande salle du Motty
Billards Ouest lausannois Ecublens

AGENDA

28
Animations « 1001 Histoires » 
en Lingala
10 h 30 à la Salle de l’ancien APEMS 
Commission d’Intégration 
d’Ecublens et Institut suisse 
Jeunesse et Médias - ISJM

31
Présentation publique Plan 
d’affectation Vallaire
18 h 30, Grande salle du Motty
Ville d’Ecublens 

Novembre
3 au 19 
Exposition de Jean-Daniel Forestier 
Galerie du Pressoir

9
Conseil communal
20 h, Grande salle du Motty

9
Animations « 1001 Histoires » 
en Albanais
9 h 30 à 11 h, Bibliothèque communale
Commission d’Intégration 
d’Ecublens et Institut suisse 
Jeunesse et Médias – ISJM

11
Animations « 1001 Histoires » 
en Lingala
10 h 30 à la Salle de l’ancien APEMS 
Commission d’Intégration 
d’Ecublens et Institut suisse 
Jeunesse et Médias - ISJM

12 
Concert du dimanche Jeanne Gollut 
et Céline Gay Descombes 
Duo fl ûte de pan et harpe
17 h, Galerie du Pressoir

22
Animations « 1001 Histoires » 
en Mandarin
9 h 30 à 11 h, Bibliothèque communale
Commission d’Intégration 
d’Ecublens et Institut suisse 
Jeunesse et Médias - ISJM

26
Loto
14 h, UNIL - Amphimax
Echo des Campagnes et Tir sportif 

26
Contes et feu de l’Avent
17 h, Eglise de St-Sulpice 
et plage du Laviau
Paroisse Ecublens-St-Sulpice

28
Conférence les pompes à chaleur 
18 h 30, Grande salle du Motty
Ville d’Ecublens et GSP 

Décembre
1 au 17 
Exposition de Brono Solca
Galerie du Pressoir

1-23
Fenêtres de l’Avent
Paroisse Ecublens-Saint-Sulpice

7
Animations « 1001 Histoires » 
en Albanais
9 h 30 à 11 h, Bibliothèque communale
Commission d’Intégration 
d’Ecublens et Institut suisse 
Jeunesse et Médias - ISJM

7
Noël à la patinoire
18 h, place François Silvant
Ville d’Ecublens

8
Conseil communal
19 h, Grande salle du Motty

9
Animations « 1001 Histoires » 
en Lingala
10 h 30 à la Salle de l’ancien APEMS 
Commission d’Intégration 
d’Ecublens et Institut suisse 
Jeunesse et Médias - ISJM

9 et 10
Marché de Noël
Selon horaires, Renges
Jeunesse d’Ecublens

10
Fenêtre de l’Avent 
Horaire à confi rmer, 
Grande salle du Motty
Ecublens Animation

10 
Concert du dimanche 
Julia Froshammer Piano
17 h, Galerie du Pressoir

13
Animations « 1001 Histoires » 
en Mandarin
9 h 30 à 11 h, Bibliothèque communale
Commission d’Intégration 
d’Ecublens et Institut suisse 
Jeunesse et Médias - ISJM

Vous pouvez consulter l’agenda complet sur www.ecublens.ch 
ou le commander au Service des affaires sociales au 021 695 33 80.

Les « 55+ d’Ecublens » 
vous proposent 
les activités suivantes :

– Ateliers Générations-Net’ ;
– Atelier créatif ;
– Accueil café-jeux ;
– Marcher pour le plaisir ;
– Pétanque ;
– Jeu de Mah Jong ;
– Pêche amicale ;
– Cours de photo et traitement 

d’image ;
– Billard ;
– Repas solidaires ;

– Cinéma+ ;
– Conférences ;
– Visites découvertes ;
– Visite aux personnes isolées ;
– Partage de lectures ;
– Danse en ligne country ;
– Spectacles ;
– Atelier d’écriture ;
– Introduction au journal créatif ;
– Brocante.

« OpenSunday »
Tous les dimanches 
de 13 h 30 à 16 h 30 
Salle de sport du Collège 
du Croset-Parc

Mise à jour hebdomadaire 
et complément d’information

sur www.ecublens.ch



4

ECUBLENS INFOS

PARKING RÉSERVÉ
ANCIENNE FABRIQUE CHOCOLATS PERRIER

AV. DE LA GARE 32 / 1022 CHAVANNES
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Quelques dates à retenir :
• Conférence le jeudi 12 octobre : « Quand, comment et pourquoi 

établir des directives anticipées », 14 h 30, salle Federer
• Conférence le jeudi 23 novembre : « Au fil du Saint Laurent ». De 

Québec aux chutes du Niagara, 14 h 30, Grande salle du Motty
• Exposition-vente, d’objets artisanaux : du 13 au 18 novembre.  

Au Centre Commercial d’Ecublens
• Brocante : Bienvenue à tous ! Grande salle du Motty

Comment s’inscrire ?
Par courrier : Association « 55+ d’Ecublens » 

Chemin de Veilloud 5, 1024 Ecublens VD

Par e-mail : 55+@ecublens.ch

Par téléphone : 079 709 96 20

Par internet : www.resoli.ch 
(il suffit de créer un compte avec votre 
e‑mail + mot de passe, puis attendre 
notre validation. Vous y trouverez des 
photos de nos activités et notre agenda.)
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Le Chasselas – Le « cépage roi » d’Ecublens

La Municipalité d’Ecublens/VD engage 

Une huissière ou un huissier 
pour le conseil communal

Activité occasionnelle

Le terme de « cépage roi » utilisé 
en 2016 par M. Jean-Claude Vau-
cher, gouverneur de la Confrérie 
du Guillon, n’est pas anodin : le 
Chasselas est le cépage le plus 
répandu sur le territoire can-
tonal et l’un des plus embléma-
tiques de Suisse romande.

Le Chasselas est un cépage qui 
révèle le sol et le climat dans 
lequel il pousse. C’est pourquoi 
il est souvent dit qu’il a le goût 
de son terroir. Dans la région de 
La Côte, où est situé Ecublens, 
le Chasselas est souvent vif et 
fruité. La vivacité est positive et 
décrit une acidité agréable au 
palais, fréquemment synonyme 
de fraîcheur. Et un vin fruité est 
un vin qui dégage des arômes 
que l’on associe au raisin ou à 
tout autre fruit frais.

Le Chasselas convient à mer-
veille pour l'apéritif et à l ’ac-
compagnement de mets. Dégus-
ter une fondue, une raclette, un 
vacherin Mont-d'Or ou encore 
des poissons de nos lacs sans 
Chasselas est tout simplement 
impensable.

Dans la gamme des V ins 
d’Ecublens, le Chasselas a une 
place particulière : c’est LE vin 
des événements et apérit i fs 
officiels. En effet, sa structure 
moins complexe que d’autres 
vins lui permet d’être apprécié 
par un large panel de personnes. 
De plus, au fi l des ans, sa produc-
tion est régulière, ce qui garantit 
à la Ville une quantité de bou-
teilles suffi santes pour achalan-
der ses réceptions. 

Les vignes de Chasselas sont 
situées entre le chemin de la Col-
line et celui de la Plantaz, dans 
une parcelle triangulaire appar-
tenant à la Ville. Leur entretien et 
le soin aux ceps sont assurés par 
le Domaine Henri Cruchon SA, 
vigneron-tâcheron de notre Ville.

Après cet te ode au « cépage 
roi », nous ne pouvons que vous 
conseiller de le déguster et de 
vous laisser séduire par ce vin 
aussi exceptionnel qu’embléma-
tique ! 

Votre profi l :
• Etre à la recherche d’une activité accessoire et occasionnelle.
• Faire preuve de disponibilité et de fl exibilité (activité irrégulière).
• Aptitude à travailler de façon indépendante.
• Sens de l'initiative.
• Discrétion.
• Sens de l'accueil et contact aisé avec le public.

Votre mission : 
• Préparer et participer aux séances du Conseil communal, en soirée
• Organiser l’ouverture et la fermeture du bureau de vote durant les dimanches de votations et élections
• Assurer le service et l’accueil lors de certaines manifestations y compris en soirée
• Préparer les salles pour les réceptions offi cielles
• Organiser, à certaines occasions, des réceptions pour le Conseil communal et la Municipalité. 

Nous vous offrons : 
• Une activité intéressante et variée.

Entrée en fonctions : à convenir
Tous renseignements complémentaires peuvent être obtenus auprès de M. Pascal Besson, Secré-
taire municipal, au 021 695 33 12. 

Votre offre, accompagnée des documents usuels, doit être envoyée en priorité par internet, sur www.
ecublens.ch, ou à l’adresse suivante : Commune d’Ecublens, Service des ressources humaines, pl. du 
Motty 4, Case postale 133, 1024 Ecublens.

Nous ne prendrons en considération que les dossiers de candidature répondant aux critères demandés.

La Municipalité

INFOS OFFICIELLES
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Sincères félicitations aux apprentis !

Départs à la retraite

Cette année, 8 apprenties et apprentis et  
1 collaboratrice ont terminé leur formation :

• M. Samuel Da Mata Romao, apprenti infor-
maticien – Service des finances et de l’in-
formatique,

• Mme Daniela Barros Adanjo, apprentie assis-
tante socio-éducative – CVE « Domino »,

• M. Christian Tatseraky, apprenti assistant 
socio-éducatif – CVE « Domino »,

• Mme Chiara Gruosso, apprentie employée 
de commerce – Service de l'urbanisme,

• M. Aleksandar Jevtic, apprenti employé 
de commerce – Service des finances et de 
l’informatique,

• M. Romain San Vicente, apprenti employé 
de commerce – Service des habitants,

• M. Esteban Henchoz, apprenti employé de 
commerce – Service des affaires sociales, 
familiales et du logement,

• Mme Kim Lilou Clivaz, apprentie horticul-
trice paysagiste – Service des travaux 
publics et de l’environnement,

• M me Sandr ine Jungen, assis tan te 
socio-éducative art. 32 – Service des acti-
vités scolaires et parascolaires.

Nous tenons à souligner l’investissement 
dont ils ont fait preuve. Nous formulons tous 
nos vœux pour la suite de leur carrière pro-
fessionnelle.

Le 30 juin 2023, la Municipalité a officiel-
lement pris congé de Madame Nicole 
Noverraz, collaboratrice au réfectoire 
scolaire du Centre socioculturel, qui a 
fait valoir son droit à la retraite après  
13 ans de service. 

Le 4 juillet, ce fût au tour de Madame Anick 
San Vicente, éducatrice à l’APEMS de la 
Coquerellaz après 17 ans de service. 

Ces deux dames ont quitté leurs fonctions 
au terme de l’année scolaire le 30 juin 2023. 

La Municipalité et tout le personnel commu-
nal leur souhaitent une longue et excellente 
retraite bien méritée. Nous les remercions 
pour l’excellent travail effectué durant toutes 
ces années de fidélité à la Ville d’Ecublens. 

INFOS OFFICIELLES

De gauche à droite : Christian Maeder, Syndic, Kim Lilou Clivaz, Christian Tatseraky, Daniela Barros 
Adanjo, Aleksandar Jevtic, Chiara Gruosso, Françoise Matti, Cheffe du personnel.

De gauche à droite : M. Christian Maeder, Syndic, Mme Nicole Noverraz, 
collaboratrice retraitée, M. Axel Noverraz, Chef du Service des activités 
scolaires et parascolaires, Mme Pascale Manzini, Municipale.

De gauche à droite : M. Axel Noverraz, Chef du Service des activités scolaires 
et parascolaires, Mme Françoise Matti, Cheffe du personnel, Mme Nathalie 
Dubuis Quinteros, Adjointe au Chef de service, Mme Anick San Vicente, 
collaboratrice retraitée, M. Christian Maeder, Syndic, M. José San Vicente.

Nous adressons également nos félicitations à 
l’ensemble des apprenties et apprentis com-
munaux. 

Quelques mots également pour remercier 
les nombreux acteurs de la formation pro-

fessionnelle au sein des services et des 
structures d’accueil scolaire et parascolaire. 
Nous sommes sincèrement reconnaissants 
de votre investissement pour assurer la 
relève de demain.
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Soirée festive pour les nouveaux bourgeois d’Ecublens !
La procédure de naturalisation est un long 
parcours ! Arriver à son terme et devenir 
suisse est dès lors une grande satisfac-
tion. C’est pourquoi, afin de féliciter ses 
nouveaux bourgeois, la Municipalité les a 
conviés, le lundi 28 août 2023, initialement 
à une garden‑party dans le cadre bucolique 
du parc de Mon Repos qui a dû être dépla-
cée en raison de la météo pluvieuse, à la 
grande salle du Motty, chaleureusement 
décorée aux couleurs helvétiques. 
Près de 120 personnes ont répondu favora-
blement à cette invitation. Les convives ont 
beaucoup apprécié la prestation du concert 
live offert par le groupe « So Frenchly » et 

le copieux apéritif dînatoire servi à cette 
occasion. Lors de la partie of ficielle, M. 
Charles Koller, Président du Conseil com-
munal, puis M. Christian Maeder, Syndic, 
ont pris la parole. Cet te magnifique soi-
rée s’est achevée vers 21 h, clôturant ainsi 
en beauté le parcours de l’obtention de la 
bourgeoisie d’Ecublens et de la nationalité 
suisse. 

Plus de photos sur 
www.ecublens.ch/
garden-party-2023
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Ville d’Ecublens | Case postale 133, 1024 Ecublens | Ouvert du lundi au vendredi de 8 h à 12 h et de 14 h à 16 h 30 |

Au chemin de la Colline 5

Greffe municipal
Tél. 021 695 33 10

Service de la culture, 
de la jeunesse, des sports,
de l’intégration et des églises
Tél. 021 695 33 50

A la route du Bois 2

Police, poste de ville
Tél. 021 622 80 00

A la place du Motty 4

Service des habitants
Tél. 021 695 33 70
Lundi fermeture à 18h

Service des fi nances 
et de l’informatique
Tél. 021 695 33 30

Service des affaires sociales, 
familiales et du logement
Tél. 021 695 33 80

Service des ressources humaines
Tél. 021 695 33 01

Au chemin des Esserts 5

Service des bâtiments, évacuation 
des eaux et durabilité
Tél. 021 695 60 10

Service des travaux publics 
et de l’environnement
Tél. 021 695 60 15

Service de l’urbanisme
Tél. 021 695 60 80

A la route du Bois 6

Service des activités scolaires 
et parascolaires
Case postale 136
Tél. 021 557 11 11
Lundi à vendredi de 7h30 à 12h 
et de 13h30 à 16h30
Fermé le mercredi après-midi

Ouest lausannois

Agence d’assurances sociales
de l’Ouest lausannois 
Avenue du 14 avril 7 – 1020 Renens
Tél. 021 338 96 00

A l’occasion de leur 90e anniversaire, une délégation de la Municipalité a eu le plaisir de rendre visite à :

• Mme Jeannine Ellenberger, 10.07.1933 (1)

• Mme Juliane Grau, 17.07.1933 (2)

Et souhaite un bon anniversaire à Mme Masoumeh Afrasiab, née le 23 août 1921, pour ses 102 ans

Jubilaires

1

2

 

 

Le bus d’Unisanté sera à 

ECUBLENS 
Place François Silvant 

du 9 au 12 octobre 2023 
Informations et inscriptions 

bus.unisante.ch 
tél. 021 545 24 63 

Contrôle, mesures et conseils (30 min) 
 Cholestérol 
 Glycémie (dès 40 ans) 
 Tension artérielle 
 Tour de taille 
 Poids et taille 
 Indice de masse corporelle 

A l’occasion de leur 
me Jeannine Ellenberger, 10.07.1933 (

Jubilaires
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Accueillir chez soi une personne réfugiée

La communauté tarifaire Mobilis 
adapte ses tarifs 

Intégrer les personnes réfugiées 
au cœur de la société est possible 
grâce aux familles d’accueil. 
L’Organisation suisse d’aide aux 
réfugiés (OSAR) s’engage pour 
que ce modèle d’hébergement 
soit durablement établi dans le 
domaine de l’asile.

Ali, Maryna et Oksana ont un 
point commun : être réfugiés en 
Suisse. Ils en ont un second : celui 
de vivre ou d’avoir vécu en famille 
d’accueil et ils en tirent une 
expérience très positive. « Notre 
famille s’est agrandie en Suisse », 
déclare notamment Oksana, qui a 
fui la guerre en Ukraine.
Les premières enquêtes montrent 
que l’hébergement en famille d’ac-
cueil est un modèle gagnant pour 
les personnes réfugiées, pour 

Au mois d’avril passé, la branche des trans-
ports publics de Suisse a annoncé une 
hausse générale des tarifs au niveau natio-
nal à partir du 10 décembre 2023. La com-
munauté tarifaire vaudoise (CTV) – Mobilis 
adaptera ses prix en conséquence, avec une 
augmentation moyenne de 3 %. 

Dans le Canton de Vaud, il s’agit de la pre-
mière augmentation tarifaire touchant le 
transport de voyageurs depuis 2016. Au 
cours de ces dernières années, les entre-
prises de transports faisant partie de la 
communauté tarifaire vaudoise n’ont cessé 
d’étendre et d’améliorer l’of fre en trans-
ports publics. Tout comme l’ensemble de 
la branche, la communauté Mobilis et ses 
13 entreprises ont dû faire face à un 
contexte fi nancier tendu et à un contexte 
d’infl ation entraînant une hausse des coûts. 
Cet te évolution sera dif férente selon les 
of fres. Pour les billets individuels, les 
car tes journalières et les abonnements 
mensuels, l’augmentation des tarifs s’ap-
pliquera avec un taux moyen d’environ 4 %. 
Pour les billets individuels jusqu’à 2 zones 
et courts parcours, qui sont les titres de 
transports les plus utilisés, les prix reste-
ront inchangés. La communauté tarifaire 
baissera le prix des abonnements annuels 
Adultes, Senior et Transmissibles à l’équi-
valent de 9 abonnements mensuels au lieu 

les personnes qui les accueillent 
et la société dans son ensemble. 
Lorsque des personnes réfugiées 
vivent dans des familles d’accueil, 
elles s’adaptent plus rapidement 
à leur nouvel environnement et 
s’intègrent dans notre société.
C’est pourquoi l’OSAR s’engage 
pour que l’hébergement en famille 
d’accueil soit établi durablement 
dans le domaine de l’asile et pour 
l’uniformisation des standards 
en la matière. L’organisation joue 
principalement un rôle de coor-
dinatrice au niveau national et 
accompagne les cantons, com-
munes et organismes d’entraide 
dans la mise en œuvre.
« Dans le Canton Vaud, ce sont 
actuellement quelque 250 fa-
milles d’accueil, accompagnées 
par l ’Etablissement Vaudois

d’Ac cueil des Migrants (EVAM), 
qui hébergent plus de 600 per-
sonnes réfugiées de divers pays 
d ’or igine », explique Bianca 
Schenk, responsable Familles 
d’accueil à l’OSAR. Depuis 2016, 

Devenir famille d’accueil
Vous souhaitez héberger une personne réfugiée : envoyez un 
courriel à heberger-un-migrant@evam.ch en indiquant votre 
intérêt. L’équipe de l’EVAM prendra ensuite contact avec vous.

Des informations utiles pour les familles d’accueil
L’OSAR met à disposition des familles d’accueil, mais également des 
organismes les accompagnants des fi ches d’informations et orga-
nise des soirées d’échanges, d’informations et des formations.
Plus d’informations sur www.osar.ch/familles-daccueil

l ’EVAM gère ce modèle d’hé-
bergement dans le canton et 
s’assure de la qualité et de la 
stabilité des relations entre les 
personnes accueillantes et leur 
hôte.

de 10 actuellement. « Cette contre-mesure 
vise à encourager les utilisateurs et utilisa-
trices à favoriser les transports publics de 
manière encore plus régulière » souligne 
Roland Bonzon, président de la CTV. À noter 
également que le FlexiAbo, lancé en août 
2021 comme projet pilote sera pérennisé 
dans l’offre Mobilis. Proposé à la moitié du 
prix de l’abonnement annuel, cet abonne-
ment permet 100 jours de voyage librement 
activables et il représente un palier inter-

médiaire entre les billets unitaires et l’abon-
nement annuel. Malgré cette évolution tari-
faire, on constate aujourd’hui une grande 
variété dans l’offre proposée, ce qui devrait 
permettre aux usagers de trouver la bonne 
formule pour leurs futurs déplacements en 
transports publics. 

Tiré d’un communiqué 
de presse Mobilis
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Le pavillon Low Tech se construit ensemble !

Plan d’affectation Vallaire Une nouvelle 
pompe à vélos 
à la route 
de Vallaire !

Le pavillon Low Tech qui se 
construit au Pontet est un pro-
jet expérimental et innovant 
pour faire avancer les connais-
sances sur le réemploi de maté-
riaux dans les constructions. 
Mais c’est également un pro-
jet pédagogique et participatif 

Une présentation publique du nouveau 
cadre règlementaire pour le développement 
du secteur de Vallaire

L’actuelle zone d’activités de Vallaire-Ve-
noge a été identifi ée par le Canton comme 
site stratégique de développement d’acti-
vités (SSDA). Sa proximité avec les Hautes 
Ecoles, sa connexion à la RC1, et différents 
besoins exprimés par des entreprises pré-
sentes sur site ou souhaitant s’y installer, en 
font un site privilégié pour la création d’un 
pôle industriel, technologique, d'innovation. 
Celui-ci doit permettre l’ implantation, le 
développement et la production d’activités 
d'artisanat, d’industrie, de recherche et de 
développement. Le secteur étant déjà lar-
gement bâti et en exploitation, sa mutation 
pourrait se faire sur le long terme, en fonc-
tion des besoins des entreprises. Le Plan 

Une nouvelle station de gonfl age a été ins-
tallée le long de la route de Vallaire à proxi-
mité de la station Publibike et de l’arrêt de 
bus de la ligne tl 33 Champs-Courbes. Cela 
doit permettre d’améliorer le confort des 
cyclistes et d’éviter le désagrément du tra-
ditionnel pneu à plat. 

Un plan d’affectation, c’est quoi ?
C’est un outil d'aménagement du territoire qui défi nit les affectations possibles (quoi), la 
mesure de l'utilisation du sol (combien), les règles de construction (comment) et le degré 
de sensibilité au bruit dans le périmètre délimité.

Il est composé d'un plan localisant les principes, d'un règlement s'y rapportant et d'un rap-
port explicatif. En résumé, c’est un « guide » pour les projets futurs qui seront développés.

mené par l’association rebuiLT 
fondée par des étudiants de 
l’EPFL. C’est ainsi qu’environ 
500 écoliers ainsi que de nom-
breux habitants d’Ecublens se 
sont retrouvés en septembre 
pour poursuivre la construction 
de ce pavillon.

Différents chantiers participa-
tifs ont été organisés du 31 août 
au 17 septembre 2023, les jeu-
dis et vendredis avec une tren-
taine de classes du Pontet et les 
week-ends avec la population 
invitée à participer. 
Les membres de l’association 
rebuiLT et des professionnels 
ont encadré ces chantiers et 
ont proposé des activités de 
construction adaptées à tous 
les âges : peinture et pose de 
tuiles, isolation de la toiture, 
travaux préparatoires pour la 
réalisation des murs en terre-
paille, fabrication d’un enduit 
extérieur etc.
Curieux de voir l ’avancement 
des travaux ? Nous vous invi-
tons chaleureusement à venir 
voir le pavillon et observer plus 
en détail son toit. Il est composé 
des tuiles peintes par les parti-

cipants qui sont le refl et de l’es-
prit de cohésion et de convivia-
lité qui a marqué ces chantiers 
participatifs. 

Une visite et présentation 
du projet sera organisée 
avant la fi n de l’année. Pour 
plus d’informations sur le 
projet rendez-vous sur le site 
internet : www.ecublens.ch/
lowtech

d’affectation Vallaire vise à cadrer l’évolu-
tion du secteur vers des projets plus qualita-
tifs pour les utilisateurs, les riverains et l’en-
vironnement.
Ce plan d’affectation a été élaboré en étroite 
collaboration avec les services cantonaux, 
Lausanne Région ainsi que le bureau Stratégie 
de développement de l ’Ouest lausannois 
(SDOL). Sa mise à l’enquête est prévue avant 
la fi n de l’année 2023, en simultané avec un 
projet majeur de ce site, l’Ecotope, développé 
par la Fondation de l’Innovation Park (FEIP) de 
l’EPFL. La Municipalité souhaite inviter toute 
personne intéressée par le plan d’affectation 
à une présentation publique qui aura lieu le 
mardi 31 octobre, à 18 h 30, à la Grande salle 
du Motty. 

Pour plus d’informations,
www.ecublens.ch/ 
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L’été 2023 c’était le soleil, la canicule, 
Ecublens Plage mais encore…

La Paroisse réformée d’Ecublens Saint-Sul-
pice a vu se dérouler deux événements très 
importants pour les paroissiens mais aussi 
pour la communauté :
Le 26 juin, la première pierre de la maison de 
Bassenges a été officiellement posée sous 
forme d’une cassette contenant quelques 
documents souvenir dont la bible de mariage 
des parents de Madame Perrottet-Masson 
qui nous a légué le terrain sur lequel nous 
pouvons construire ce lieu de vie multiple. 

L’été dans la Paroisse d’Ecublens-Saint-Sulpice
En l’absence de nos autorités, en séance 
à ce moment-là, mais dont nous sommes 
reconnaissants de leur soutien, le Conseil 
paroissial, la commission de construction, 
les maîtres d’œuvre, architecte, ingénieur 
et quelques paroissiens pas trop effrayés 
par la température ont assisté à la pose 
de cet te casset te, à quelques discours 
d’usage puis à un petit apéro. Moment 
convivial qui marque une réelle et encou-
rageante avancée dans ce projet qui nous 
occupe depuis près de 15 ans et qui devrait 
enfin ouvrir ses portes à la fin de l’année 
prochaine si tout se passe bien.

A l’autre bout de l’été, pendant la dernière 
semaine des vacances, le camp AiRKid’s 
organisé par notre animatrice Enfance-jeu-
nesse a réuni 47 enfants de la paroisse et 
d’ailleurs, une quinzaine de jeunes coachs 
et autant d’adultes pour un voyage sur les 
traces de l’apôtre Paul. Jeux, rires, danses, 
moments de réflexion ou de bricolage, ren-
contre avec ceux de Lausanne à la cathé-
drale puis à St-Sulpice, mini croisière, bref 
une semaine magnifique pour ces enfants qui 
en redemandent pour dans deux ans.

Et maintenant, bon automne à chacun !

Vers l’église de St-Sulpice

ou sur le bateau de la CGN

ECUBLENS INFOS
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BDFIL et une matinée au studio 
d’enregistrement

Notre semaine de camp à Morgins

Au mois de mai, nous avons fait 
deux sorties originales avec nos 
enseignantes.

D’abord, nous sommes allés au 
Festival BDFIL à Lausanne. Nous 
avons pu voir plusieurs expo-
sitions de bandes dessinées et 
nous avons vu une illustratrice 
dessiner en direct devant nous. 
Après le pique-nique, nous avons 
participé à un atelier d’impres-
sion en sérigraphie. On a mis 
les couleurs les unes après les 
autres pour obtenir une planche 
de BD que nous avons pu prendre 
à la maison.
En mars, notre maîtresse avait 
fait un concours pour nous et elle 
a gagné ! Notre classe a pu aller 
dans un vrai studio d’enregistre-
ment à Lausanne. 
On est venu nous chercher à 
l’école avec un grand car. 
Au studio, comme des stars, 
nous avons travaillé avec un 

Alors que je viens de faire ma 
rentrée en 8P dans un nouvel 
établissement, après tant d’an-
nées passées à Ecublens, je vou-
lais vous parler de la semaine 
que j’ai passée à Morgins il y a 
bientôt une année, juste avant 
les vacances d’automne 2022, 
avec ma classe (la 7P2) et les 
classes 7P5 et 7-8 EA. 

Nous sommes partis en bus. Dès 
que nous sommes arrivés, nous 
sommes allés dans nos chambres 
et nous avons défait nos valises. 

professeur de chant. On nous a 
donné chacun un casque dans 
lequel on entendait la musique.
Le professeur nous a appris, 
phrase par phrase, un petit bout 
de chanson. Nous nous sommes 

entrainés plusieurs fois puis 
nous avons enregistré notre pas-
sage.
Cette chanson a aussi été enre-
gistrée par d’autres enfants dans 
les quatre langues de la Suisse : 

le suisse-allemand, le français, 
l’italien et le romanche. 
Elle s’appelle « Ready to go » et vous 
pouvez la trouver sur les plate-
formes courantes grâce à ce lien : 
http://hellofamily.ch/readytogo

ECUBLENS INFOS

Après, nous avons mangé. Nous 
n’avons pas mangé de viande car 
le lundi, c’est végétarien. 
Le thème de notre séjour était 
la survie dans la nature. Nous 
avons fait plusieurs activités à 
l’extérieur, dans la forêt : nous 
avons construit des cabanes 
et préparé de la pâte à pain que 
nous avons enroulée autour d’un 
bâton et cuite sur les braises du 
feu avant d’y glisser une branche 
de chocolat. C’était tellement 
bon ! Nous avons aussi appris à 
repérer des traces d’animaux. 

Le soir, nous avons fait des acti-
vités amusantes. Le lundi, c'était 
une activité de culture générale 
et le mercredi, nous avons fait 
du théâtre. Chaque groupe a 
reçu une phrase qu’il fallait insé-
rer deux fois dans une pièce de 
théâtre créée par nous-mêmes et 
que les autres groupes devaient 
essayer de deviner. Nous avons 
adoré la boum du jeudi soir ! Il y a 
eu plein de musiques différentes 
et bien sûr quelques slows… 
dansés avec les coussins. L’am-
biance de la boum était tellement 

bonne que nous avons dansé 
longtemps. Nous sommes allés 
nous coucher vers 23 heures.
Cet te semaine a vraiment été 
incroyable ! 
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Démarche participative La Plaine Evolue

Avez-vous déjà croisé la roulotte de la 
Démarche participative « La Plaine Evo-
lue » ? Elle a transité par la place François 
Silvant, les terrains de foot, les centres 
commerciaux et se trouve en ce moment à 
la croisée des chemins, près des terrains de 
basket et de beach volley. 

Son but est de permettre aux équipes de la 
Ville d’Ecublens et de la Haute Ecole d’In-
génierie et de Gestion du Canton de Vaud 
(HEIG-VD) de récolter des informations sur 
les besoins et envies des habitants et utilisa-
teurs de la plaine du Croset.
Vous n’avez pas encore rempli le question-
naire ? Il n’est pas trop tard. Rendez-vous à 
la roulotte les mercredis et vendredis après-
midi ou scannez le code QR présent sur les 
panneaux triangulaires ou sur le fl yer pour 
répondre directement en ligne.
Le vendredi 25 août 2023, un groupe de 
16 étudiants de la HEIG-VD a présenté les 
résultats de leur recherche sur la plaine du 
Croset lors d’une exposition sur la place 
François Silvant. Les passants et les per-
sonnes invitées ont pu admirer les panneaux, 
photos et écouter les enregistrements 
audios qui racontaient différents aspects de 
la Plaine du Croset perçus par la population.

Quel futur pour la plaine du Croset 
?

A VOUS LA PAROLE !

Réfl échissons ensemble à la vie de quartier
Partageons nos bonnes idées

Améliorons notre cadre de vie 

EVOLUE !
DEMARCHE PARTICIPATIVE

LA PLAINE
Entre les mois de mai et septembre, retrouvez la 
roulotte qui se déplacera à plusieurs endroits de la  
plaine du Croset ! 

Plus d’informations sur : 
https://www.ecublens.ch/laplaine

Par e-mail : 
laplaine@ecublens.ch

Place de jeux Veilloud

Place François Silvant

EcoPoint Pontet

Bâtiments 
du Stand Pavillon Low Tech

Parkings des centres commerciaux

Devant le collège Croset Parc

Terrains de foot

Terrains de 
sports

EVOLUE !
DEMARCHE PARTICIPATIVE

LA PLAINE

Nos énergies communes

www.sie.ch

Vers une énergie durable : 
Informez-vous et agissez !

Les communes de Crissier, Ecublens et Renens s’unissent au Service Intercommunal 
des Énergies (SIE) pour un cycle de conférences passionnantes sur la transition 
énergétique. Chacune sera animée par un expert reconnu dans son domaine.

Chaque conférence inclura des informations sur le conseil incitatif « Chauffez Renouvelable », subventionné 
par l’Office Fédéral de l'Énergie, et sera suivie d’un apéritif. Elles sont ouvertes à tous les résidents de 
Crissier, Ecublens et Renens. Il s’agit d’informations destinées principalement aux propriétaires, mais 
quiconque souhaite s’informer est le bienvenu !

Mardi 10 octobre 2023 : SOLAIRE PHOTOVOLTAÏQUE ET THERMIQUE 
en collaboration avec la SSES 
(Société Suisse pour l’Énergie Solaire)
à Crissier : Salle de spectacles de Chisaz, 18h30-20h00

Mardi 28 novembre 2023 : LES POMPES À CHALEUR 
avec le Groupement Professionnel Suisse 
pour les Pompes à Chaleur (GSP)
à Ecublens : Grande salle du Motty, 18h30-20h00

Invitation

Inscription gratuite 
Par QR code
Sur le site: www.sie.ch/transition-energetique
Par téléphone: 021 631 5000 
Possibilité de suivre les conférences sur place ou en ligne
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Passation de pouvoir

Rappel de la durée maximale de stationnement 
pour les deux-roues motorisés

Jean-Claude Merminod, Président du Conseil communal sortant, 
transmet symboliquement les clés de la Ville à son successeur, 
Charles Koller. 

Le nouveau Président vient d'avoir 40 ans et vit à Ecublens depuis 
1997. Il est entré au Conseil communal en 2011, et s'est engagé acti-
vement comme membre de la Commission des fi nances, puis de la 
Commission de gestion. Il exerce le métier de contrôleur de ges-
tion et vient de décrocher le diplôme fédéral d'expert en fi nance et 
controlling. Dans le cadre de sa fonction, il se réjouit de rencontrer et 
d’échanger avec les écublanaises et écublanais. 

La Police de l’Ouest lausannois rappelle que 
le temps de stationnement autorisé pour les 
deux-roues motorisés (scooter et motocycle) 
est de trois jours ininterrompus, sur les places 
de stationnement du District de l’Ouest lau-
sannois. Les contrevenants s’exposent à une 
dénonciation, voire à une mise en fourrière.

Le nombre de dénonciations relatives aux 
deux-roues motorisés, sur le district de 
l’Ouest lausannois, laisse entendre que les 

détenteurs de ces véhicules ignorent la 
réglementation en vigueur du stationnement 
sur la voie publique.
Ainsi, la POL rappelle l’article 77 du Règle-
ment de police, lequel stipule :
« Sauf réglementation spéciale, les véhicules 
ne doivent pas stationner de façon ininter-
rompue plus de trois jours consécutifs sur les 
places de parc ou les voies publiques. »
L’un des objectifs de cette application est de 
veiller à ce que les détenteurs de véhicules 

motorisés puissent bénéficier d'un accès 
équitable aux emplacements de stationne-
ment dédiés aux deux-roues motorisés.
Les contrevenants s’exposent à une dénon-
ciation à l’autorité compétente et à une éva-
cuation pour mise en fourrière dans certains 
cas. Les agents et assistants de sécurité 
publique apposeront désormais une infor-
mation sur les véhicules en infraction afi n de 
rappeler la réglementation en vigueur. 

©Juan de la Cruz Megias

OUI, JE LE VEUX !
Dans le cadre de son exposition du second semestre 2024, intitulée « Oui, je le veux ! »,
La Ferme des Tilleuls recherche des photos de mariage d’habitant·e·s de l’Ouest
lausannois.
Apportez-nous ou envoyez-nous vos photos (papier ou digital, anciennes ou récentes) 
d’ici au 15 juin 2024 (du mardi au vendredi, 9h-12h / 14h-17h) et tentez de remporter le 
concours selon les 3 critères suivants :
• drôle
• romantique
• kitsch
Le/la gagnant·e aura droit à une séance
photo avec un·e photographe
professionnel·le.

Plus d’informations au 021 633 03 50 /
lfdt@fermedestilleuls.ch

INFOS OFFICIELLES
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Bien qu’offrant des activités variées, cette semaine sera l’occasion de sensibiliser les familles aux pro-
blématiques liées aux écrans. En partenariat avec les écoles, ce sujet important, qui est le thème du projet 
prévention de l’année scolaire, fera l’objet de deux conférences destinées aux parents et aux enfants. Ces 
conférences sont organisées en collaboration avec les délégués à la promotion de la santé et à la prévention 
en milieu scolaire (PSPS).

Semaine en Santé 
du 9 au 12 octobre 2023 – 3e édition

Bus d’Unisanté – Bilan santé de 30 min.
Tarif préférentiel aux habitants d’Ecublens. Information et inscription : bus.unisante.ch ou 021 545 24 63

14 h – 16 h Atelier séniors FRC « Du magasin à l’assiette : 
trouver son équilibre »
Proposé par l’Association « Fédération romande des consommateurs FRC Vaud ». Inscription au 021 695 33 80

19 h Conférence M. Niels Weber, Psychologue-Psychothérapeute, 
spécialisé en hyperconnectivité (soirée spéciale 4 -10 ans)
Espace Nicollier, sans inscription

Bus d’Unisanté - Bilan santé de 30 min.
Voir lundi 9 octobre

18h – 19h Initiation Urban Training
Marche et exercices en plein air. Départ en tenue de sport depuis la place François-Silvant, devant le 
bâtiment du Centre socioculturel. Inscriptions sur www.urban-training.ch

18 h – 19 h 30 Initiation à la méditation pleine conscience
Par Mme Juliette Gross, instructrice MBSR. Tout public. Salle Federer (1er étage) bâtiment du Centre 
socio-culturel. Inscription au 021 695 33 80

Bus d’Unisanté - Bilan santé de 30 min.
Voir lundi 9 octobre

15h – 17h Atelier pâtisserie AFIRO « cakes et sablés »
Dès 8 ans. Les parents le souhaitant peuvent rester à proximité. Rdv au tea-room AFIRO, ch. de Champ-Colomb
10. Places limitées. Inscription avant le 9 octobre au 021 695 33 80

19 h Conférence M. Niels Weber, Psychologue-Psychothérapeute, 
spécialisé en hyperconnectivité (soirée spéciale ados)
Espace Nicollier, sans inscription.

Bus d’Unisanté – Bilan santé de 30 min.
Voir lundi 9 octobre

20h Conférence « Tout ce que vous avez toujours 
voulu savoir sur le sommeil » 
Par le Prof. Raphael Heinzer, Professeur associé et médecin chef, Centre d'investigation et de recherche sur 
le sommeil (CIRS). Salle Federer (1er étage) bâtiment du Centre socio-culturel. Inscription au 021 695 33 80

Lundi 
9 octobre

Mardi 
10 octobre

Mercredi 
11 octobre

Jeudi 
12 octobre
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CONFÉRENCE • ÉCHANGE  

Tout ce que vous avez
        toujours voulu   
        savoir sur le
        sommeil 

Intervenant :
Prof Raphael Heinzer, Professeur associé et médecin 
chef, Centre d’investigation et de recherche sur le 
sommeil (CIRS)                         

JEUDI 
12 OCT.

2023
20H00 

Infos : Service des 
affaires sociales
021 695 33 80

GRATUIT ET TOUT PUBLIC

Centre 
socioculturel 
d’Ecublens

Salle Roger 
Federer 
Route du Bois 27
1024 Ecublens

www.ecublens.ch/cadre-de-vie/sante/ecublens-en-sante

Places limitées, inscriptions au 021 695 33 80 

Qui n’a jamais rêvé de se réveiller le matin 
prêt à conquérir le monde ? Pourquoi 
est-ce qu’il nous arrive de nous sentir 
encore plus fatigué le matin que le soir en 
s’endormant ?

Ce projet d’innovation est soutenu par Promotion Santé Suisse

9 octobre 2023
14h - 16h

Atelier seniors (FRC)
« Du magasin à l’assiette : trouver
son équilibre »

�� manger équilibré

�� astuces, recettes

�� se faire plaisir en tenant compte
  de ses besoins et de son budget

�� lecture des étiquettes

Centre socioculturel, rte du Bois 27
Salle Federer - 1er étage

Gratuit, sur inscription
Tél. 021 695 33 80
(nombre de place limité)

LA PLACE DES ÉCRANS
CHEZ LES 4-9 ANS

• Comment retrouver un équilibre à la maison ?
• Les écrans répondent-ils vraiment à un besoin
des enfants ?

• Les montres connectées sont-elles vraiment
une bonne solution ?

Lundi 9 octobre 2023 à 19h00

M. Niels Weber, Psychologue-Psychothérapeute FSP, Thérapeute systémicien

Espace Nicollier, route du Bois 6
Entrée libre, sans inscription

Pourquoi
notre enfant ne

comprend pas
quand on

l’appelle

Pose ton
jeu, on
mange !

Pourquoi
mes parents ne

comprennent pas
qu’on ne peut pas

mettre sur
pause ?

Encore
5minutes !

Mercredi 11 octobre 2023 à 19h00

M. Niels Weber, Psychologue-Psychothérapeute FSP,
Thérapeute systémicien

Espace Nicollier, route du Bois 6
Entrée libre, sans inscription

ECRANS ET FAMILLE
POURQUOI ON NE SE

COMPREND PAS ? 10 - 17 ANS

Les écrans comme passerelle sociale
Phénomène générationnel vraiment incontournable ?

Comment diminuer les tensions en famille ?
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Dans le cadre de leur formation 
continue, la dernière soirée des 
accueillantes s’est déroulée 
dans une ambiance chaleureuse 
et conviviale. A cet te occa-
sion, Madame Noémie Knobel a 
animé une conférence interac-
tive intitulée « Sensibilisation 
aux écrans ». Appréciées de 
toutes, nul doute que les « petites 
astuces » transmises par l'in-
tervenante du jour aideront les 
accueillantes à encore mieux 
appréhender leur quotidien. 

Par ailleurs, nous tenons à 
remercier toutes nos accueil-
lantes pour l ’excellent travail 
appor té et souligner l ’ impor-
tance de leur activité dans l’or-
ganisation globale de l’accueil de 
jour des enfants au sein de notre 
réseau AJESOL.

La deuxième édition du « Mois 
de la santé mentale » se déroule 
du 10 septembre au 10 octobre 
2023
Le principe de cette action, qui 
prend place dans le cadre du 
Programme d’action cantonal de 
promotion de la santé (PAC) de la 
Direction générale de la santé, 
est d’offrir une vitrine et de faire 
connaître les activités dévelop-
pées par les partenaires et pres-
tataires cantonaux, en lien avec 
la santé mentale. 
La santé mentale, composante 
essentielle de la santé, est un 
état de bien-être, une aptitude 
de l’esprit à fonctionner norma-
lement et répondre de manière 
appropriée aux stimuli de l’en-
vironnement. On parle alors de 
troubles mentaux lorsque cet 
état de bien-être est perturbé. 
Les personnes at teintes sont 
alors dans l ’ incapaci té de 
s’adapter aux situations diffi ciles 

L’école est fréquemment confron-
tée à des problématiques liées à 
une utilisation à mauvais escient 
des téléphones portables ou au 
temps passé devant des écrans. 
Dès lors, en lien avec le programme 
cantonal pour l’éducation numé-
rique de tous les élèves (EduNum), 
les bonnes pratiques seront rap-
pelées tout au long de l’année aux 
élèves, selon leur âge, afi n de les 
préparer à la numérisation crois-
sante de la société qui impacte 
toutes les activités humaines.
Ainsi, le temps passé sur les 
écrans, la pollution numérique, 
le cyberharcèlement, la nouvelle 
charte numérique cantonale et 
son utilisation sont autant de 
thèmes qui seront abordés, en 
par tie avec des intervenants 
externes, tels que « Action Inno-
cence », qui propose des pistes 
sur comment grandir avec les 
écrans ou PolOuest qui viendra 
rappeler le cadre légal en rap-

Accueil familial de jour

Conférence annuelle des accueillantes

La santé mentale, 
ça se cultive

Les écrans au cœur 
du projet « Prévention » 
de l’année 2023-2024 
des écoles d’Ecublens

voire douloureuses et de mainte-
nir leur équilibre psychique.
Chacun et chacune d’entre nous 
est confronté de près ou de loin à 
des personnes de son entourage, 
des amis ou des connaissances 
qui rencontrent des difficultés 
psychiques ou psychiatriques 
variées. 
Ces maladies sont dif ficiles à 
apprivoiser, à comprendre car 
elles nous déstabilisent et sont 
sources d’inquiétude.

Dans le cadre de cet te cam-
pagne, votre CMS est à disposi-
tion pour répondre à toutes vos 
questions au 0848 822 822.

port avec l’utilisation des réseaux 
sociaux et des messageries. Une 
exposition à laquelle les parents 
seront également conviés sera 
organisée avec les travaux réa-
lisés par les élèves de la 1e à la 
6e année.
La Semaine de la santé (9 au 13 
octobre 2023) est l ’occasion, 
dans le cadre d’un partenariat 
étroit entre la Commune et les 
écoles, d’aborder ce sujet avec 
les parents et les enfants lors de 
deux conférences animées par 
M. Niels Weber, psychologue-
psychothérapeute FSP & thé-
rapeute systémicien. Voir pro-
gramme « Semaine en santé » 
page 16.
Ce dernier sera préalablement 
intervenu auprès du corps ensei-
gnant lors d’une conférence don-
née spécialement à leur intention. 

Informations complémentaires 
sur www.ecoles-ecublens.ch
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Pour cette nouvelle saison, La 
Grange invite le public à la ren-
contre d’artistes et de scienti-
fiques qui questionnent les repré-
sentations, décalent le regard et 
bousculent les certitudes.

Jusqu’au 14 octobre, le Festival 
Fictions futures , demains réels 
investit les lieux en proposant 
une réflexion sur les mutations 

Festivals, arts vivants, rencontres entre artistes et scientifiques : 

la saison 23/24 de la Grange est lancée à l’UNIL !

FANTASIO NATRELLA
 JOUANNEAU  BOUVET
CAPPELLA MEDITERRANEA
KNOBIL  MAETERLINCK
 HEMBERT PETER PAN
L’AU-DE L’ASTRE SANDOZ  THÉRAULAZ
 LE CONTE PORRASCHEMIN DE L’USINE À GAZ 9, 1020 RENENS-MALLEY
BILLETTERIE : 021 625 84 29

sociétales à venir en partant des 
enjeux d’aujourd’hui. Au pro-
gramme : théâtre, restitutions 
de recherches, rencontres et 
ateliers : une invitation à trouver 
des pistes pour cohabiter dura-
blement avec le changement et 
imaginer un avenir en commun.
Petit tour d’horizon non exhaus-
tif : THEBADWEEDS de Rocio 
Berenguer met en scène un 

groupe de musique trans-espèce 
mi-humain mi-végétal, dont les 
membres, étranges hybrides, 
montrent avec humour la puis-
sance de résilience des mau-
vaises herbes (6 et 7 oct.) ; 
dix artistes et scientifiques par-
tagent leurs pratiques, expé-
riences, méthodes, et parfois 
obsessions d’une année explo-
ratoire autour de la notion de 
décentrement (Se décentrer, 10 
et 11 oct.) ; 
Le futur des émotions collec-
tives est questionné avec le 
spectacle Extinction piscine du 
collectif anthropie, une table 
ronde ainsi qu’un atelier qui 
invite à identifier une palet te 
vaste et nuancée d’émotions à 
travers des jeux de société inte-
ractifs (du 12 au 14 oct).
Puis d’ici la fin de l’année, deux 
nouvelles créations théâtrales 
racontent nos rapports aux his-

toires et à l ’héritage qu’elles 
charr ient : Ludovic Chazaud 
convoque un conte type et les 
modèles amoureux qu’il véhi-
cule (La Belle et la Bête , du 
7 au 12 nov.) ; Clara Delorme, 
Claire Dessimoz et Louis Bonard 
nous disent de quel héritage se 
revêtent a priori les spectacles 
qui se jouent pour nous dans une 
expérience troublante et jubila-
toire (Festival, du 5 au 10 déc.). 

Tout le programme de  
la saison et réservations  
sur grange-unil.ch. Abonnez-
vous à notre newsletter 
pour ne rater aucune info et 
profiter d’offres exclusives.
L’abonnement de saison 
« Abo 23/24 » est à petit prix 
(plein : 90.– / réduit : 70.– / 
étudiantexs 30.–)
3 abos à gagner en écrivant  
à billetterie.theatre@unil.ch
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Une récente synthèse scienti-
fique publiée par le Centre de 
compétences en durabilité de 
l'Université de Lausanne sou-
ligne l'importance des éco-
gestes dans la réduction de 
notre impact environnemen-
tal. Ces actions individuelles, 
couplées aux politiques clima-
tiques, sont indispensables pour 
la transition écologique. 

Adoptés à grande échelle, les 
écogestes peuvent être signifi -
catifs : jusqu’à 9 tonnes d’éqCO2

par année et par personne ! De 
manière générale, on estime 
qu’entre 20 à 60 % de la réduc-
tion des émissions de gaz à effet 

de serre sont ainsi atteignables, 
selon l’implication de chacun·e. 
Ils servent également de tremplin 
pour des changements plus pro-
fonds, en sensibilisant la popula-
tion à la durabilité, menant à des 
politiques environnementales 
plus ambitieuses. 
Face aux défis environnemen-
taux, il est crucial de savoir com-
ment agir. Pour mettre en pra-
tique, rappelons la règle des 5R : 
• Recycler : triez vos déchets 

pour boucler la boucle ; 
• Réparer : au lieu de jeter, envi-

sagez de réparer ou de faire 
réparer vos objets cassés ;

• Réutiliser : avant d'acheter du 
neuf, cherchez des ar ticles 

d'occasion ou donnez ce que 
vous n'utilisez plus ;

• Réemployer :  donnez une 
seconde vie aux objets, un pot 
de confi ture vide peut devenir 
un récipient à épices ;

• Réduire : minimisez votre 
consommation, selon la règle 
des 3M : « moins mais mieux ». 

En intégrant ces écogestes dans 
notre quotidien, nous faisons 
plus que de simples gestes iso-
lés ; nous contribuons à un mou-
vement plus large pour un avenir 
plus vert et plus durable. Chaque 
tonne de CO2 compte, chaque 
dixième de degré de réchauffe-
ment évité a son importance.

Après avoir pris conscience de l'importance 
des écogestes grâce à la récente synthèse 
de l'Université de Lausanne, il est temps de 
passer à l’action ! L'édition d'automne du 
programme « MA COMMUNE ET MOI » est là 
pour vous guider.

Subventionné par la Ville, ce programme 
offre un accompagnement personnalisé à 
tous les foyers. Avec l'aide d'experts, réali-
sez des économies d'énergie et fi nancières 
tout en minimisant votre impact environne-
mental.

En ce beau dimanche, sous un 
soleil radieux de fi n de matinée, 
vous étiez une petite équipe dyna-
mique  à avoir répondu présents 
pour cette activité citoyenne et 
sportive ! Quoi de mieux que de 
faire du bien à la planète et à son 
corps en même temps ?
L'Urban Plogging c’est parcou-
rir en petit groupe pendant une 
heure une zone d'entraînement en 

ramassant les déchets rencon-
trés de façon ludique et sportive. 
Pour l ’occasion, des papiers 
numérotés ont été cachés, en 
fonction de la quantité trouvée, il 
y avait différents lots à gagner à 
la fi n de l'événement, une façon 
de récompenser les ramasseurs 
assidus ! 
Adapté à tous les niveaux, ces 
ecublanaises et ecublanais se 
sont initiés à ce sport d’origine 
suédoise. 

Les écogestes et vous : un pas vers un avenir durable

Session d’automne « Ma Commune et moi » : 
passez à l’action avant le 15 octobre !

Urban Plogging

Face à l'infl ation et à la hausse des prix de 
l'énergie, c’est essentiel de savoir comment 
agir. Un coach en durabilité vous guidera à 
travers trois rendez-vous sur six mois, abor-
dant des sujets tels que l'habitat, la consom-
mation et la mobilité. Les économies poten-
tielles ? Jusqu'à CHF 1'600.–/an pour un foyer 
de quatre personnes.
Une soirée collective sera organisée pour 
partager vos expériences et discuter des 
services durables. Depuis 2021, 700 per-
sonnes en Romandie ont déjà bénéfi cié de ce 
programme.

La Ville d’Ecublens soutient cette initiative 
en prenant en charge 85 % des frais, rédui-
sant ainsi le coût pour les foyers participants 
à seulement CHF 90.–.
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Les sorties
07.10 // Bowling et Pizza
04.11 // Second World

Toutes les semaines
Accueil sportif à la Coquerellaz
Créations musicales
Ateliers manuels & créatifs
Jardinage

Les vendredis
Soirée cinéma // 1er du mois
Divers tournois // 2e du mois
Soirée débat // 3e du mois

Et plein d'autres 

activités…

Suis-nous sur Insta 

pour plus d'infos !

Et plein d'autres 

activités…

Suis-nous sur Insta 

pour plus d'infos !
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Prochainement :
Heure du conte :
6‑10 ans
Mercredi 11 octobre, 
8 novembre et 13 décembre, 
de 14 h-15 h 

Bébé lit :
0‑4 ans
Deux fois par mois
10 et 20 octobre,
10 et 20 novembre,
20 décembre
de 10 h-11 h

Brico-livre
5‑9 ans : 10 h – 11 h 30
9‑2 ans : 13 h 30 – 15 h
Mardi 17 octobre
Jeudi 26 octobre

Spectacle Y’a un bruit ! 
Par les Contes Joyeux
18 mois‑4 ans
Samedi 4 novembre, 16 h

Nuit du conte 
Contes en musique 
(par Stella Lo Pinto 
et Crystal Kanda)
Familles avec enfants dès 7 ans
Vendredi 10 novembre, 19 h 30 

Pemanence smartphone
Mardi 14 novembre, 
13 h 30 – 17 h 30

Toute notre actualité 
sur www.ecublens.ch !

Le samedi 2 septembre, la Bibliothèque a convié la 
population à partager avec elle une journée pour 
célébrer ses 50 ans. 

C’est en effet en 1973 que naissait le « Biblio-Stop-
Jeunesse » grâce à l’enthousiasme de Mmes Bon-
gard-Schmalz, Favre, Gämperlé et Guillot, soute-
nues par la Municipalité.
De nombreuses bénévoles ont œuvré au fi l des ans 
pour faire vivre et développer ce qui allait devenir la 
« Bibliothèque communale » en 1997. L’engagement 
en l’an 2000 de la première professionnelle, puis le 
déménagement en 2012 dans le Centre sociocultu-
rel ont donné un coup d’accélérateur à la structure, 

animée aujourd’hui par quatre bibliothécaires, une 
auxiliaire et quatre bénévoles.

La fête du 2 septembre a été magnifi que et nous en 
garderons un joyeux souvenir!
Merci à tous pour votre contribution à cette belle 
journée, vos sourires, vos gentils messages… Nous 
sommes heureux et fiers d’offrir à la population 
locale un lieu apprécié et toujours en mouvement !

Petit retour en images sur les deux balades contées, 
la partie offi cielle suivie de l’apéritif offert par la 
Municipalité et le goûter de l’après-midi accompa-
gné de son spectacle de magie. 

Un demi-siècle, ça se fête ! 
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Nous vous avions promis des 
aventures, elles ont été magni-
fi ques.
L’animation de septembre « Jeu 
de Rôle » a remporté un beau 
succès.

Imaginez ! Posée sur la table une 
jolie bourse médiévale en velours 
ou une pochette de sorcière rem-
plie de dés de jeu de rôle aussi 
divers que précieux. Les aven-
tures pouvaient commencer. Les 
Maîtres du jeu (MJ) ont proposé 
de découvrir des univers de jeu 
de rôle aussi variés que passion-
nants. Issus de livres aux gra-
phismes splendides, les jeux pro-
posés ont plongé les participants 
dans des mondes imaginaires.
Chroniques oubliées, une réfé-
rence de l’initiation du jeu de rôle 
avec ses personnages légen-
daires, a propulsé les joueurs 
dans 2 mondes d’aventures bien 
dif férents. En version fantas-
tique, avec un suivi sur écran, 
les joueurs ont été immédiate-
ment happés par le graphisme du 
jeu. En version contemporaine, 
le scénario « Ecublens » a placé 
nos protagonistes au cœur d’une 
mystérieuse disparition à l’EPFL, 
les amenant à rencontrer un énig-
matique lutin hurleur du folklore 
vaudois. Initiations réussies !
De l’Anneau unique à Star Wars, 
les joueurs ont pu revêtir des 
rôles très variés, tantôt hobbits 
partant en famille à la recherche 
d’une carte au trésor, traversant 
rivière et forêt hostile à l’aide des 
pouvoirs de leur personnage, tan-
tôt combattants de l’espace dans 
la galaxie qu’ils ont imaginée. La 
cohésion de groupe, le dialogue et 
la persévérance ont fait évoluer 
les jeux à merveille.

Quel rôle !
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La Ludothèque sera fermée du 16 au 29 octobre, durant 
les deux semaines des vacances scolaires d’automne.

Horaires d’ouverture :
Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 15 h à 19 h

Mercredi : 14 h à 19 h

Samedi : 9 h à 12 h

Animations à venir

Soirées jeux les vendredis 
soir pour les grands : 

13 octobre, 17 novembre 
et 15 décembre dès 19 h 30.

Journée jeux les samedis 
4 novembre et 2 décembre, 

dès 15 h et jusqu'à tard 
le soir.

Renseignements : 
www.ecublens.ch/

ludotheque

Quel rôle !Quel rôle !

Avec Donjons et Dragons , le 
grand classique des jeux de 
rôle, le MJ vous propulse dans 
un monde médiéval de combat 
et de magie. Le décor est posé, 
un château fort par nuit de tem-
pête. Comment les joueurs sur-
vivront-ils dans cet environne-
ment angoissant ? En résolvant 
des énigmes et en combattant 
des créatures fantast iques, 
les joueurs s’en sont sor t is 
indemnes.
Destiné au plus jeune public, 
Donjons et Chatons a transporté 
les joueurs dans un monde ani-
malier plus ou moins sympa-
thique. Un groupe de chatons 
exilés part à la « chaventure ». 
Ayant la parole, ils ne seront 
pas croqués. La magie est très 
présente dans cette expédition 
et les joueurs chatons ont reçu 
un sac garni d’objets bien utiles 
pour sauver entre autres Mamy 
Omelette. Pensez-vous que nos 
jeunes aventuriers ont réussi à 
la sauver ? Vu leur sourire à la fi n 
de la partie, aucun doute de la 
réponse.
L’animation Jeu de Rôle s’est 
terminée dans la bonne humeur. 
Les joueurs comblés et bien 
réels eux, se sont exclamés : « A 
refaire ! »

Merci à Fred, Freddy, Cyril et 
Nicolas, nos MJs exceptionnels !
En parallèle, nombre d’autres 
joueurs, jeunes et moins jeunes, 
ont pu profiter des jeux géants 
disposés sur la place, du coin 
pour les enfants et des jeux 
de société expliqués par notre 
équipe d’animateurs.

La prochaine journée jeux 
aura lieu le samedi 4 
novembre, avec cette fois-ci 
des initiations à divers jeux 
de cartes comme Pokemon ou 
peut-être le nouveau Disney 
Lorcana : notez la date !



Pour tout renseignement :
021 695 33 38 ou

www.alouettes-morgins.ch

BALADES / RALLYES - JEUX
EXTERIEURS - TIR A L'ARC -

GRILLADES - VTT

DU 16 AU 20 OCTOBRE 2023

 6 - 16 ANS

SPORT ET NATURE

 CAMP
D'AUTOMNE

AU CHALET "LES ALOUETTES"
MORGINS/VS


