ECUBLENS

sante

Bien vieillir
dans son corps
et sa téte

Conseils pour stimuler sa
memoire et rester en bonne
forme physique.

Dr Nicole Doser

Médecin chef a I'Hopital de Morges, gériatre,
responsable de I'Unité de Soins aigus aux

Salle Roger Pl
g Séniors.

Federer
Route du Bois 27

1024 Ecublens GRATUIT ET TOUT PUBLIC

Infos :

021 695 33 80




