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Définition

Adénocarcinome de type intestinal

Se développe à partir des cellules qui tapissent la 
ǇŀǊƻƛǊ Řǳ Ŏƻƭƻƴ ƻǳ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ǇƻƭȅǇŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ǳƴŜ 
tumeur bénigne
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Titre de la diapositive

Le COLON et le RECTUM
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> 50 ans 

Saignement digestif bas (sang Řŀƴǎ ƭŜǎ ǎŜƭƭŜǎΧύ Υ ǘǊƻǇ souvent
mis sur le compte des ƘŞƳƻǊǊƻƠŘŜǎΧ 

!ƴŞƳƛŜΧ

Modification récente du transit intestinal

Douleurs abdominales, ƻŎŎƭǳǎƛƻƴ ƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭŜΧ

tŜǊǘŜ ŘŜ ǇƻƛŘǎΣ ŦŀǘƛƎǳŜΧ

Les symptômes révélateurs sont 
variables
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3ème cancer chez ƭΩƘƻƳƳŜ(746,000 cas, 10% des cancers) et 2ème chez 
la femme (614,000 cas, 9.2% des cancers) dansle monde
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Incidence et mortalité variables selon les pays
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9ƴ {ǳƛǎǎŜΧ 

Å3ème chez les hommes ς2ème chez les femmes*
Suisse : 4100 nouveaux cas  - 1600 décès par an (10% des décès liés au cancer) (2ème rang 
après le poumon)
ÅCanton de Vaud : 400 nouveaux cas ς130 décès par an

OFS : Office Fédérale de la Statistique
NICER : National Institute for Cancer Epidemiologyand Registration
Fondation Vaudoise pour le dépistage du cancer
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Facteurs de risque

Age Habitudesde vie

Antécédents personnels oufamiliaux de
polype ou de cancer colorectal

Maladies génétiques

Présence de polype

Maladie inflammatoire
chronique du colon 
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Age 
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Habitudesde vie

ÁUne alimentation trop calorique.

ÁUne consommation importante de viande rouge.

ÁUne alimentation riche en graisses animales.

ÁLa consommation d'alcool.

ÁLa consommation de tabac.

Á[ΩƛƴŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŜ ǎǳǊǇƻƛŘǎΦ
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Séquence Adénome ςCANCER

Polype
1000

Polype > 1 cm
100

CANCER
25

0 10 ans

Sur 1000 polypes, 25 se transforment en cancer

Présence de polype
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Antécédents personnels oufamiliaux de
polype ou de cancer colorectal (1er degré)

Maladie inflammatoire
chronique du colon 

ÁRisque plus élevé que la population général (3 
ς6% vs 6 ς10%) de développer le cancer 
colorectal

ÁNécessite une surveillance rapprochée

Maladies génétiques

ÁRisque constant (100%) du cancer colorectal

Á!ƎƛǊ ŀǾŀƴǘ ǎƻƴ ŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ Υ ŜƴƭŜǾŜǊ ƭŜ ŎƻƭƻƴΧ
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Les différents groupes à risque des cancers colorectaux

Risque moyen : 50 - 75 ans, 
sans ATCD 

Risque élevé : 
ATCD personnel 
ou familial polype ou CCR, 
aŀƭŀŘƛŜ ƛƴŦƭŀƳƳŀǘƻƛǊŜΧ

Maladie génétique

Formes familiales : Sujets à risque très élevé 100%

(3 ς6% à 74 ans)

(6 à 10% à 74 ans)
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Dépistage

Dr Cyril Ducros
Route de la 
Corniche 4 ς1066 
Epalinges
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Dépistage
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tŜǊƳŜǘ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ŘŜǎ ŎŀƴŎŜǊǎ Řǳ Ŏƾƭƻƴ ŘŞōǳǘŀƴǘǎΣ ƻǳκŜǘ ŘŞǘŜŎǘŜǊ ƭŜǎ 
polypes et les enlever avant qui ne se transforment en cancer= 
PREVENTION

Population à risque moyen :

Age : 50 à 69 ans

Pas de symptôme ni antécédent personnel ou familial de CCR

Objectif : Diminuer la mortalité liée au cancer colorectal

Découvrir des lésions au stade peu évolué et facilement curables

Moyens : test FIT (FecalImmunochemicalTest) ou COLOSCOPIE
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Coloscopie
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Test FIT : Recherche de sang dans les selles 
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Médecin traitant

Colonoscopie

Test positif (7%)

Réalisation 
dΩune coloscopie

Colonoscopie anormale (30%) 

Prise en charge 
du patient

Population cible :
Patients asymptomatiques de 50 à 69 ans

Pas de visite chez 
le médecin traitant

Remise du 
test par le 

pharmacien 

Réalisation du test Test négatif (93%)

Coloscopie normale (70%)

Invitation à renouveler 
colonoscopie 10 ans plus tard

Non réalisation du test

Relance postale 
simple à 3 mois

Non réalisation du test

Relance postale à 6 ς8 
mois : Lettre + Test 

Å Réception automatique tous les 2 ans ŘΩǳƴ 
bon pour obtenir le test chez le pharmacien

Å Incitation à consulter si  des signes 
apparaissent dans lΩintervalle 

Prélèvement de selle au 
domicile et envoi postal au 
laboratoire


