Semaine n°45 a 48 du lundi 02 novembre au vendredi 27 novembre 2026

Menu - Ecublens

Lundi 09/11

Carottes rapées

Sauté de porc
(Suisse)

Jus de viande a la sauge
blé, céleri

Purée de pomme de terre
blé, céleri, lait

Chou-fleur persillé

Eclair au chocolat
blé, lait, ceuf, soja

Option végé :

Chipolata végétarienne
Soja

Lundi 09/1

Pain paysan
blé, lait, orge, seigle

Mardi 10/11

V

Potage Parmentier
blé, céleri

Fusilli
blé

Sauce Napolitaine
blé, céleri

Fromage rapé
lait

Compote pomme-poire

Mardi 10/1

Pain pavé BIO
blé

Nos repas peuvent contenir des traces dallergénes.

Repas midi
Mercredi 11/1

Velouté de céleri
céleri

Ragoit de boeuf

\

(Criicen
\DUIS5E)

blé, céleri

Polenta crémeuse
blé, céleri, lait, ceuf

Julienne de légumes
céleri

Banane

Option végé :

Steak grillé
blé, orge, soja

Pain
Mercredi 11/11

Pain torsadé
blé, orge

Jeudi 12/11

Salade batavia

Queues de crevettes
(Vietnam)
crustacé

Sauce coco-curry
blé, céleri, lait, moutarde

Riz parfumé
Carottes rondelles

Salade d'ananas

Option végé :

Ragot de pois chiches

moutarde, lait, céleri

Jeudi 12/11

Pain paysan
blé, lait, orge, seigle

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur l'affichage.

Vendredi 13/11

Salade de concombres

Nuggets de poulet
(Suisse)

blé

Sauce yogourt
anhydride sulfureux et sulfites, lait

Boulgour au bouillon
blé, céleri

Fondue de poireaux

Yogourt aux fruits
lait

Option végé:

Nuggets végétariens
Froment, soja

Vendredi 13/11

Pain mi-blanc
blé, orge
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