Menu - Ecublens

Semaine n°45 a 48 du lundi 02 novembre au vendredi 27 novembre 2026

Lundi 02/11

Salade de betteraves

Pavé de colin bordelaise
(Pacifigue Nord-Est)
blé, poisson

Ebly tomaté
blé, céleri

Haricots verts persillés

Yogourt aux fruits
lait

Option végé :

Aiguillettes de blé, feta et épinards
lait, ceuf, gluten, céleri

Lundi 02/11

Pain torsadé
blé, orge

Mardi 03/11

Salade verte

Sauté de poulet

[Criicaa)
{Suisse)

Sauce tandoori
anhydride sulfureux et sulfites, blé, céleri,
lait

Riz basmati
Carottes rondelles

Poire

Option végé :

Sauté de pois et blé
ceuf, gluten

Mardi 03/11

Pain mi-blanc
blé, orge

Nos repas peuvent contenir des traces dallergénes.

Repas midi
Mercredi 04/11

Velouté de courge
blé, céleri, lait

Lasagnes de boeuf

(Suisse)

blé, céleri, lait, ceuf
Salade verte

Compote de pomme

Option vége:

Lasagnes de légumes
ceuf, blé, céleri, lait

Pain
Mercredi 04/

Pain torsadé
blé, orge

Jeudi 05/T1

v

Potage de légumes
blé, céleri

Gnocchi au pesto rosso
blé, céleri, lait, fruits a coques, noix de
cajou

Navets rétis au curcuma

Pomme

Jeudi 05/T1

Pain pavé BIO
blé

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur l'affichage.

Vendredi 06/11

Salade verte

Escalope milanaise

(France)

blé, soja

pDle, soja

Sauce tomate
blé, céleri

Penne
blé

Brocolis

Tarte pomme-cassis
blé, lait, ceuf

Option végeé :

Escalope de légumes
gluten

Vendredi 06/11

Pain paysan
blé, lait, orge, seigle
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