Menu
Ecublens

Semaine n°37 du lundi 07 au vendredi 11 septembre 2026

Lundi 07/09

Salade de mais
Boulettes de veau
(Suisse)

céleri, moutarde

Jus de viande

Semoule
blé, gluten

Légumes du soleil

Kiri
lait / lactose

Option végé :

Boulettes de légumes
blé, gluten, moutarde

Pain mi-blanc
(Suisse)
blé, orge

v Mardi 08/09

Salade batavia

Omelette

BIé pilaf
ble, céleri

Haricots verts

Tarte aux pruneaux
(France)
blé, lait, ceuf

Pain paysan
(Suisse)

blé, lait / lactose, orge, seigle

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergénes.

Mercredi 09/09

Menu froid

Salade de tomates

Filet de poulet froid

(Suicee)
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Salade de pates, concombres et

mais
Sauce mayonnaise
ceuf, moutarde

Chips

Salade de fruits

Option végé :

Tarte a la courgette
gluten, lait, ceuf, moutarde

Pain torsadé
(Suisse)
blé, orge

Jeudi 10/09

Dips de concombre
Stick de colin croustillant
(MSC Pacifique Nord)

blé, poisson

Quartier de citron

Pommes de terre Wedges

Sauce tartare
moutarde, ceuf

Carottes persillées

Pastéque

Option végé :

Aiguillettes de blé, féta et
épinards
céleri, gluten, lait, ceuf

Pain mi-blanc
(Suisse)
blé, orge

Vendredi 11/09
Carottes ripées

Steak haché de beeuf

(Suisse)
blé, froment

Gratin de chou-fleur
blé, céleri, lait / lactose

Yogourt aux fraises
lait / lactose

Option végé :

Steak grillé végétarien
ble, orge, soja

Pavé meule de pierre bio
(Suisse)
blé
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