Un automne en sécurité

Les journées raccourcissent, les températures commencent a baisser... Il est temps de ressortir
les pulls de I'armoire et de laisser doucement le thé remplacer les apéritifs en terrasse.

Mais qui dit automne dit aussi pluie, brouillard et visibilité réduite. Des conditions qui peuvent
rendre les déplacements plus délicats et qui nécessitent une vigilance accrue sur les routes.
Pour ce mois de septembre, nous vous proposons donc quelgues conseils pratiques pour
adopter les bons réflexes et conduire en toute sécurité durant la saison automnale.

Et parce que 'automne est également le moment de préparer son logement pour les mois plus
froids, nous vous invitons a rester particulierement vigilants lors de I'achat de pellets et de bois
de chauffage. Les arnaques sont malheureusement nombreuses et peuvent prendre différentes
formes.
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Dans cette édition, nous vous proposons également quelques conseils pour faire face au
démarchage téléphonique et reconnaitre les potentielles tentatives d’escroquerie. Enfin, nous
abordons la question de 'utilisation d’internet par les enfants afin de rappeler quelques
bonnes pratiques et conseils pour les accompagner dans le monde numérique et les aider a
adopter les bons réflexes en ligne.

Conduite en automne

L'arrivée de I'automne rime avec pluie, brouillard, feuilles mortes et journées qui
raccourcissent. Autant de facteurs qui peuvent compliquer nos déplacements et nous rendre
plus vulnérables face aux accidents.

En effet, le soleil peut étre particulierement éblouissant lorsqu’il est bas sur I'horizon,
notamment le matin et en fin de journée. La pluie et le brouillard, quant a eux, réduisent la
visibilité et rendent la chaussée plus glissante. Les feuilles mortes qui s’accumulent sur la route
peuvent également diminuer I'adhérence de nos pneus. Enfin, 'automne est aussi une

période durant laquelle les risques de collision avec des animaux sauvages augmentent. Une
vigilance patrticuliere est donc recommandée, notamment a I'aube et au crépuscule.

Pour adopter les bons réflexes et éviter les mauvaises surprises, retrouvez quelques conseils
pratiques sur notre site afin de prendre la route en toute sécurité cet automne !

A quoi faut-il faire attention lorsqu’on conduit en automne ?

Attention aux arnaques aux pellets et bois de chauffage

Les journées se rafraichissent et il est temps de penser a commander ses pellets ou son bois
de chauffage en prévision des températures plus fraiches. Cette période est malheureusement
propice aux arnaques. Les escrocs profitent de la demande pour publier de fausses annonces
proposant du bois ou des pellets a des prix parfois trés attractifs. Soyez donc particulierement
vigilants.

En effet, certains faux vendeurs demandent un paiement a I'avance, avant de disparaitre sans
jamais livrer la marchandise. Méfiez-vous également des offres qui semblent tres, voire trop
avantageuses. Un prix exceptionnellement bas doit toujours éveiller votre attention.

Prenez quelques instants pour lire notre article et découvrez nos conseils pour reconnaitre les
fausses annonces et éviter de tomber dans le piege de ces faux vendeurs !

Comment éviter les arnaques lors de 'achat de pellets ?
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Appels indésirables : restez vigilants !

Nous avons tous déja recu des appels d’entreprises souhaitant nous proposer des services ou
des produits. Parfois, ces sollicitations peuvent devenir incessantes et répétitives. Nous vous
proposons donc quelques conseils pour limiter ces appels indésirables et retrouver un peu de
tranquillité.

Mais attention : certains appels peuvent également provenir d’escrocs qui cherchent a se faire
passer pour une entreprise, un organisme officiel ou un proche. lls peuvent notamment falsifier
le numéro de téléphone affiché sur votre écran afin de masquer leur véritable identité et gagner
votre confiance.

Découvrez nos conseils pour reconnaitre les appels suspects, adopter les bons réflexes et
eviter de tomber dans le piége des escrocs.

Démarchage téléphonique ou escroquerie téléphonique ?

Bien accompagner les enfants dans le monde numérique

Le monde numérique exige un bon esprit critique, une utilisation saine des outils numériques et
une grande prudence quant aux informations que I'on partage sur internet et aux personnes
avec lesquelles on les partage. Il est donc essentiel de sensibiliser les enfants a ces différents
aspects afin de les aider a adopter les bons réflexes et a mieux se protéger face aux nombreux
risques gu'’ils peuvent rencontrer en ligne.

Pour les accompagner au mieuy, il est également important de s’intéresser aux médias, de
comprendre leur fonctionnement et de rester informé des tendances actuelles. Cela permet de
mieux comprendre I'univers numeérique dans lequel les enfants évoluent et d’échanger avec
eux sur leurs pratiques.

Consultez notre article afin de trouver quelques conseils pratiques et ressources qui permettront
d’accompagner au mieux vos enfants.

Compétences nécessaires aux enfants pour utiliser internet

Tendances sécuritaires

Bonnes nouvelles ! Entre le mois de juillet 2026 et celui d’aolt 2026, nous observons une
diminution moyenne de la cybercriminalité et des escroqueries/extorsions. Nous pouvons
également constater une diminution Iégere des incivilités, des vols (y compris dans un véhicule)
ainsi que des vols de véhicules/plagues. On remarque également une diminution non
significative des agressions ainsi qu’une augmentation non significative des cambriolages.
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Statistiques
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