Retour sur la Journée en Santé du 4 octobre 2025

Ecublens en santé 2025

Du 29 septembre au 7 octobre, la commune a vécu au rythme d’'une nouvelle édition de la
Semaine en santé, dédiée au bien-étre et a la prévention.

Le bus Bilan Santé d’Unisanté a permis aux habitants de réaliser un bilan personnalisé, tandis
gue la conférence “Comment s’y retrouver dans la jungle des labels alimentaires ?”, organisée
par les 55+ d’Ecublens, a rencontré un franc succes.

Le point d’orgue a eu lieu le samedi 4 octobre au Centre socioculturel : une journée festive
avec ateliers, animations sportives, quiz santé et stands de prévention. Petits et grands ont
découvert de facon ludique des themes comme la santé mentale, la nutrition ou les premiers
secours.

Merci a toutes les personnes, partenaires et bénévoles pour leur engagement ainsi qu’aux

commercants du Croset Centre d’Ecublens pour les bons cadeaux offerts aux gagnants du
quiz et du concours de basket.
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