
Rappel des mesures de protection de la santé en cas de fortes chaleurs
 

Les températures estivales sont de retour, après une alternance de périodes douces et fraîches
ce printemps. Le corps est plus vulnérable aux effets de la chaleur en l’absence
d’acclimatation progressive, même lorsque les seuils de canicule ne sont pas atteints. Le
Canton de Vaud appelle donc à la prudence dès cette fin de semaine et rappelle les gestes
simples mais efficaces pour se protéger afin de profiter des beaux jours en toute sérénité.

Lire le communiqué de presse de l'Etat de Vaud
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